GRETCHEN

bistro & more

Speiseplan KW 4

(Woche vom 20.01. bis 24.01.)

- Spaghetti mit Rinderbolognese mit Parmesan und Salat
i (enthalt: Ei, Weizen, Milch und Milchprodukte, Senf, Soja, Senferzeugnisse, Gluten)
(3,5,7,16,17,18,19, 21, 23, 25, 27, 31, 49, 54, 59, 60, 67, 69, 70, 71, 79, 82, 89, 95)

Spaghetti mit Linsen-Bolognese mit

- Parmesan und Salat
: (enthalt: Ei, Weizen, Milch und Milchprodukte, Schwefel und Sulfite, Sellerie, Senf, Soja, :
: Senferzeugnisse, Gluten) (3, 5,17,18, 19, 21, 23, 25, 36, 49, 59, 60, 67, 69, 70, 71,79, 82, 89, 95, 97, 112)

Nudelpfanne mit saftigem Hahnchenstreifen und fri-

-schen Krautern
: (enthalt: Ei, Weizen, Milch und Milchprodukte, Schwefel und Sulfite, Sellerie, Soja,
Knoblauch, Gluten) (3, 5,7, 16,17,19, 21, 25, 28, 31, 36, 49, 56, 59, 60, 67, 69, 70, 82, 95, 97,112, 114)

Schupfnudeln mit Ratatouillegemuse und Basilikum-
-sauce VEGGIE

: (enthalt: Ei, Weizen, Schwefel und Sulfite, Sellerie, Soja, Knoblauch, Gluten)
: (3,5,719, 21, 25, 36, 49, 59, 60, 67, 69, 70, 82, 95, 97, 112)

Schweineschnitzel, Kartoffelpuree und Mohren an

- Rahmsauce
: (enthalt: Ei, Weizen, Milch und Milchprodukte, Schwefel und Sulfite, Sellerie, Soja)
: (3,5,7,1,16, 21, 23, 25, 26, 31, 36, 44, 47, 49, 59, 60, 67, 69, 70, 71, 82, 86, 97)

- Knackiges Gemuseragout an Krautersahnesauce und

- Pesto-Makkaroni VEGGIE

(enthalt: Weizen, Milch und Milchprodukte, Soja, Knoblauch, Gluten, NUsse und Nusser-
i zeugnisse) (3,5, 6,7, 11,16, 18, 21, 23, 25, 26, 31, 44, 49, 56, 59, 60, 67, 68, 69, 70, 71, 82, 86)

- Lachsfilet mit Basmatireis und Dillrahm dazu Broccoli
(enthalt: Fisch, Milch und Milchprodukte, Soja, Mandel)
(3,5,6,7,11,16, 21, 23, 25, 26, 31, 44, 49, 59, 60, 67, 69, 70, 71, 82, 86)

- Basmatireis mit Geflllter Tomate an Tomatensauce
(enthalt: Milch und Milchprodukte, Schwefel und Sulfite, Soja, Knoblauch)
(3,5,7,11,16,19, 21, 25, 31, 36, 49, 59, 60, 67, 69, 70, 82, 95, 97, 112)

Anderungen vorbehalten!

* Alle Allergene und Zusatzstoffe konnen unter wwuw.bistro-gretchen.de eingesehen
oder bei unserem Service-Personal unter 0241 802 36 79 erfragt werden.




